
科　目　名 講　師　名 資　　　格 所 属 施 設

１　職務の理解

介護の職務の理解 阿部信広 介護福祉士 にいがた恵風園

職場の研修とキャリアパス 阿部信広 介護福祉士 にいがた恵風園

２　介護における尊厳の保持・自立支援

人権と尊厳を支える介護 山田未英 介護福祉士 とやの中央病院

介護の理念 山田未英 介護福祉士 とやの中央病院

自立に向けた介護 加藤　孝 介護福祉士 にいがた新生園

３　介護の基本

介護職の役割、専門性と他職種との連携 加藤　孝 介護福祉士 にいがた新生園

介護職の職業倫理 星野亜樹 介護福祉士 にいがた園

介護における安全の確保とリスクマネジメント 星野亜樹 介護福祉士 にいがた園

感染症対策の基礎知識 星野亜樹 介護福祉士 にいがた園

４　介護・福祉サービスの理解と医療との連携

介護保険制度 五十嵐晃 介護福祉士 おもと園

看護と介護の連携 関川和哉 介護福祉士 第二にいがた園

リハビリテーションの理念 関川和哉 介護福祉士 第二にいがた園

障害福祉制度 関川和哉 介護福祉士 第二にいがた園

５　介護におけるコミュニケーション技術

介護におけるコミュニケーション 加藤周 介護福祉士 関屋おもと園

チームアプローチと共感理解 加藤周 介護福祉士 関屋おもと園

６　老化の理解

老化に伴うこころとからだの変化と日常 吉川　徹 介護福祉士 ショートことぶき

高齢者と健康 吉川　徹 介護福祉士 ショートことぶき

７　認知症の理解

認知症状の理解 杉崎憲一 介護福祉士 あすか

認知症の人の理解 杉崎憲一 介護福祉士 あすか

認知症高齢者の家族支援 杉崎憲一 介護福祉士 あすか

８　障害の理解

障害の理解 五十嵐晃 介護福祉士 おもと園
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９　こころとからだのしくみと生活支援技術

■　基本知識の学習

介護の基本的な考え方 介護福祉士

高齢者のこころのしくみ 介護福祉士

からだのしくみ① 介護福祉士

からだのしくみ② 介護福祉士

■　生活支援技術の学習

生活と家事 介護福祉士

住環境と福祉用具 介護福祉士

整容 伊藤修 佐藤大輔 佐藤美晴 介護福祉士 にいがた園 おもと園 第二にいがた園

整容（実技演習） 伊藤修 佐藤大輔 佐藤美晴 介護福祉士 にいがた園 おもと園 第二にいがた園

移動・移乗介助 塚田啓介 佐藤夏子 久保健太郎 介護福祉士 関屋おもと園 ショートことぶき あすか

移動・移乗介助（実技演習） 塚田啓介 佐藤夏子 久保健太郎 介護福祉士 関屋おもと園 ショートことぶき あすか

移動・移乗介助（実技演習） 星野亜樹 五十嵐晃 関川和哉 介護福祉士 にいがた園 おもと園 第二にいがた園

食事介助と口腔ケア 加藤周 吉川徹 杉崎憲一 介護福祉士 関屋おもと園 ショートことぶき あすか

食事介助と口腔ケア（実技演習） 加藤周 吉川徹 杉崎憲一 介護福祉士 関屋おもと園 ショートことぶき あすか

入浴介助 星野亜樹 五十嵐晃 関川和哉 介護福祉士 にいがた園 おもと園 第二にいがた園

入浴介助（実技演習） 阿部信広 山田未英 加藤慶子 介護福祉士 にいがた恵風園 とやの中央病院 にいがた新生園

排泄介助 𠮷田美咲 櫻井直子 加藤　孝 介護福祉士 にいがた恵風園 とやの中央病院 にいがた新生園

排泄介助（実技演習） 𠮷田美咲 櫻井直子 加藤　孝 介護福祉士 にいがた恵風園 とやの中央病院 にいがた新生園

睡眠介助と寝具の整え方 伊藤修 佐藤大輔 佐藤美晴 介護福祉士 にいがた園 おもと園 第二にいがた園

睡眠介助と寝具の整え方（実技演習） 伊藤修 佐藤大輔 佐藤美晴 介護福祉士 にいがた園 おもと園 第二にいがた園

終末ケア 介護福祉士

■　生活支援技術演習

在宅サービスにおける介護過程 介護福祉士

施設サービスにおける介護過程 介護福祉士

10　振り返り

振り返り 介護福祉士

𠮷田美咲 にいがた恵風園
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𠮷田美咲 にいがた恵風園

櫻井直子 とやの中央病院

櫻井直子 とやの中央病院

加藤慶子 にいがた新生園

加藤慶子 にいがた新生園

久保健太郎 あすか

塚田啓介 関屋おもと園

佐藤夏子 ショートことぶき

久保健太郎 あすか


